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Годовой календарный учебный график
МБУ ДО СШ
на 2025 – 2026 учебный год

	Ступень образовательного процесса
	
СО
	вид спорта

	НП
1  
	НП2
	НП3  
	УТГ
1
	УТГ
2
	УТГ
3
	УТГ
4
	УТГ
5

	Количество часов в неделю
	6
4/2
	худ. гимнаст.
	6
	
	
	12
	14
	
	18
	18

	
	
	футбол

волейбол
	

   6
	8


	8

  8
	10
	
	12
	13
	14

	Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки (час/год)
	276 (46н)
72 (36н)
	
	
276
	
368
	
368
	552
460

	
 644 


	
552

	828
 598
	828
644

	Начало учебного года
	1 сентября


	Комплектование групп
	до 15 октября


	продолжительность обучения по дополнительным образовательным программам (недели)
	дополнительные общеразвивающие программы
36/46
	
Дополнительные программы спортивной подготовки
(футбол, художественная гимнастика, волейбол)
46 недель

	Контрольные и контрольно – переводные нормативы
	-
	август - сентябрь 
май


	Промежуточная аттестация

Итоговая аттестация
	-
	По графику промежуточной аттестации


1раз в конце учебного года на последнем периоде обучения по программе

	июль, август

	-
	учебно-тренировочные занятия, самостоятельная работа



